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Estimado Padre/Tutor,

Me encantaría aprovechar esta oportunidad para presentarme. Mi nombre es Zahra Al-
Howaishy y soy la trabajadora social de la escuela de educación general de 6. ° a 12. ° 
grado. También soy el enlace para personas sin hogar y de acogida. Me uní a Advanced 
Technology Academy como empleada durante el año escolar 2018-2019. Durante el 
año escolar 2017-2018, trabaje como interna de trabajo social escolar y trabajé con 
estudiantes de grados K-5to. 

Como trabajadora social de la escuela, mi deber principal es promover el bienestar 
general de un estudiante, ya sea emocional, social y/o mental. Estoy aquí para ayudar 
a los estudiantes a tener éxito en su educación y en su vida personal. Algunos de mis 
deberes incluyen reunirme con los alumnos uno a uno para repasar las metas, conducir 
grupos con los alumnos, identificar a los alumnos que necesitan ayuda y muchos más 
objetivos orientados a los alumnos. También estoy aquí para abogar por usted y su 
estudiante, así como para proporcionar recursos externos adicionales que pueden ser 
beneficiosos. Como enlace para personas sin hogar y de acogida, trabajo con familias 
que actualmente se encuentran en viviendas de transición brindándoles el apoyo 
necesario para que el estudiante tenga éxito en la escuela.

Un padre/tutor que desee recibir servicios de trabajo social para su estudiante deberá 
completar un formulario de consentimiento. Este consentimiento me da la oportunidad 
de reunirme con el estudiante durante todo el año escolar. Si está interesado en reunirse 
conmigo, no dude en ponerse en contacto conmigo y podemos organizar una reunión. 

Hago mi mejor esfuerzo para ayudar a los estudiantes con lo que necesitan, y estoy 
aquí para servirles lo mejor que pueda. Si tiene alguna pregunta o inquietud, envíeme 
un correo electrónico a zalhowaishy@my.atafordpas.org o llámeme al 313-625-4828. 
¡Gracias por darme la oportunidad de presentarme!

Sinceramente,

Zahra Al-Howaishy, LLMSW 

Trabajadora Social de 6º a 12º 
grado e Enlace para Personas sin 
Hogar y de Acogida
Advanced Technology Academy 
zalhowaishy@my.atafordpas.org 
313-625-4828
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Estimado Padre/Tutor,

Mi nombre es LaJoy Loggins y es un placer presentarme como Trabajadora Social de la 
Escuela de Educación General de Pre-K - 5to Grado de ATA. Me convertí en parte de la 
familia ATA durante el año escolar académico 2017-2018. En mi papel como trabajador 
social escolar, mi objetivo es ayudar a cerrar la brecha entre el hogar, la escuela y la 
comunidad para ayudar a los estudiantes a tener el mayor éxito posible.

En mi papel como trabajador social de la escuela, ayudo a los padres, los estudiantes y 
el personal de la escuela a identificar las necesidades que interfieren con el aprendizaje. 
También proporciono servicios dentro de la escuela a estudiantes generales que pueden 
tener dificultades para mantener una enfermedad mental o para aquellos que pueden 
necesitar ayuda para resolver problemas sociales, emocionales y de comportamiento. 
Esto se realiza a través de consultas con la familia, el personal de la escuela y, a veces, 
proveedores de la comunidad, a través del desarrollo y la implementación de planes de 
manejo del comportamiento..

Proporciono un lugar seguro para que los estudiantes compartan sus sentimientos 
que a veces pueden involucrar presión de grupo, trauma, ansiedad y depresión. Mi 
objetivo es equipar a los estudiantes con las herramientas necesarias para ayudarlos a 
sobrellevarlos. Sin embargo, si es necesario, este manual de recursos se utilizará para 
vincular a los estudiantes y / o familias con los recursos de la comunidad que pueden 
ser de mayor ayuda para ellos. Este manual también servirá como una alternativa 
para conectar a las familias con recursos basados en otras necesidades personales 
individuales que pueden incluir finanzas, transporte, atención médica o empleo.

Cualquier padre que desee recibir servicios de trabajo social para un estudiante tendrá 
que firmar un formulario de consentimiento y comprometerse a participar en cualquier 
plan hecho para su estudiante. Si tiene alguna pregunta, no dude en comunicarse 
conmigo en mi oficina al 313-625-4629 o por correo electrónico a lloggins@
my.atafordpas.org. Gracias por permitirme presentarme. ¡Espero conocerte pronto! 

LaJoy Loggins, LLMSW
Trabajadora Social de Pre-k – 5to grado
Advanced Technology Academy lloggins@my.atafordpas.org.

313-625-4629
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Estimado Padre/Tutor,

¡Saludos y deseos para un año saludable y productivo! Como enfermera registrada (RN) 
y maestra certificada, tengo la oportunidad de servir a la comunidad ATA de una manera 
especial. Me enorgullece servir como enfermera de distrito en el campus de ATA para 
ayudar con las necesidades relacionadas con la salud de los estudiantes, la familia y el 
personal. Su hijo es uno de los pocos en Michigan que tiene el beneficio de tener un RN 
en el campus de manera regular.

Tener un RN en el campus contribuye a optimizar el manejo de condiciones crónicas 
y la promoción de la salud de rutina. Como enfermera registrada, puedo coordinar la 
atención con el pediatra de su hijo para que se puedan implementar medidas proactivas 
para disminuir las ausencias, promover el bienestar y fomentar el éxito. La coordinación 
puede llevar a la formación de un plan de atención médica individual (IHP) basado en 
la escuela para delinear intervenciones apropiadas y proporcionar pautas para que 
los signos de emergencias de salud puedan identificarse y abordarse rápidamente. 
Además del manejo de crisis, tener un RN en el campus proporciona un fácil acceso a 
orientación profesional, juicio, conocimiento y recursos para necesidades, preguntas o 
inquietudes relacionadas con la salud.

Siguiendo el marco de la Práctica de Enfermería del Siglo XXI de la Asociación Nacional 
de Enfermeras Escolares (NASN), los servicios y el apoyo relacionados con la salud 
se implementan con la afirmación de que “Niños sanos aprenden mejor”. Además de 
proporcionar evaluaciones de enfermería, implementar órdenes dirigidas por médicos 
para desarrollar IHP para promover el éxito integral, gestionar el cumplimiento de la 
vacunación y participar en la colaboración interdisciplinaria, me esfuerzo por crear 
conciencia de promoción de la salud en los estudiantes y sus familias. Esto implica 
proporcionar educación sobre temas de salud comunitaria, prevención de enfermedades 
y éxito a lo largo de la vida.

Aunque estoy habitualmente en el campus, cuento con el apoyo de un grupo especial 
de voluntarios designados del personal que conforman el Equipo de Respuesta 
a Emergencias Médicas (MERT) de ATA. A estos miembros se les delegan tareas 
específicas para ayudar con intervenciones en emergencias relacionadas con la salud 
en la escuela y apoyar la salud de los estudiantes durante el día escolar. El MERT ayuda 
a optimizar el apoyo estudiantil a través de la minimización de las interrupciones en el 
aprendizaje, la coordinación de la atención y la formación de rutinas de promoción de la 
salud bajo mi liderazgo como Enfermera del Distrito.
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Se alienta a las familias a mantener relaciones preventivas y de bienestar continuas 
con la familia. Sin embargo, si tiene preguntas sobre asuntos de salud urgentes 
o necesita orientación sobre dónde puede obtener servicios o apoyo, no dude en 
comunicarse conmigo en cualquier momento. Le recomiendo que visite el sitio web de 
enfermería de la ATA regularmente para encontrar información útil sobre las vacunas, la 
promoción del bienestar, la obtención de servicios de atención médica, la provisión de 
la documentación adecuada para los IHP y / o medicamentos para estar en la escuela, 
y más. ¡Me siento extremadamente honrado de servir a la comunidad de ATA de esta 
manera especial y espero trabajar con usted para fomentar el éxito integral de su hijo!

Sinceramente,
Jessica A. Casiano MA, BA, AAS, RN 
Enfermera del Distrito de ATA 
JCasiano@my.atafordpas.org
1-313-625-4677 número de teléfono     (1-313-582-6585 fax)
Sitio web de la Enfermera de ATA: https://jcasiano0.wixsite.com/nursingservices

iv
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EMPLEO
ACCESS (ACCESO)
6451 Schaefer Road – Dearborn, MI 48126 

Teléfono: 313-945-8280     Fax: 313-624-9417 

Descripción: Los programas juveniles de WIOA ayudan a los adultos jóvenes a convertirse 
en líderes efectivos en la comunidad. Los programas tienen como objetivo eliminar las 
barreras que pueden impedir que los jóvenes logren sus objetivos sociales, académicos y 
profesionales.

Los estudiantes de la escuela secundaria en riesgo hacen la transición dentro y fuera de la 
escuela al aprender cómo crear un entorno que desarrolle relaciones positivas, proporcione 
un plan de estudios innovador, fomente el descubrimiento personal, aumente la autoestima y 
enfatice la importancia de la cooperación, que conduce a la escuela secundaria terminación. 
Los programas para jóvenes de WIOA tienen como objetivo asegurar que los jóvenes reciban 
las herramientas necesarias que necesitan para tener éxito y que tengan los conocimientos 
necesarios para asegurar oportunidades de empleo. Los programas para jóvenes incluyen:

• Tutoría, habilidades de estudio, instrucción que lleva a la finalización de la escuela 
secundaria, incluidas estrategias de prevención de abandono escolar

• Conexión a oportunidades de empleo: a los estudiantes se les ofrecen oportunidades 
de empleo subsidiado; otros estudiantes serán referidos a oportunidades de empleo no 
subsidiadas generadas por el personal del programa

• Oportunidades de desarrollo de liderazgo: los jóvenes pueden participar en 
conferencias de liderazgo y ofrecer voluntariamente oportunidades de servicio 
comunitario.

Elegibilidad:   Jóvenes entre las edades de 16 y 21 años que se consideran de bajos ingresos, 
deficientes en habilidades básicas de alfabetización, deserción de la escuela secundaria, sin 
hogar o fugitivo, niños de acogida, delincuentes o cualquier persona que requiera asistencia 
adicional debido a una discapacidad 

CROSSROADS OF MICHIGAN (CRUZADAS DE MICHIGAN)
2424 West Grand Boulevard – Detroit, MI 48208

Teléfono: 313-831-2000 (si está ocupado, ¡sigue intentándolo!)

Elegibilidad:  bajos ingresos que necesitan servicios de empleo.

Descripción:  Proporciona preparación para la preparación para el trabajo y asistencia para la 
búsqueda de trabajo, incluida la redacción del currículum vitae, la capacitación para entrevistas 
de trabajo, el acceso a computadoras e Internet. Ofrece ropa de trabajo para entrevista de trabajo 
o inicio de trabajo. También mantiene y proporciona acceso a listas computarizadas y otras listas 
de ofertas de trabajo actuales. 
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DOWNRIVER COMMUNITY CENTER  
(CENTRO DE COMUNIDAD DOWNRIVER)
15100 Northline Road – Southgate, MI 48195

Teléfono: 734-362-3462

Elegibilidad:  No hay restricción para algunos servicios, los servicios más intensos tienen 
requisitos. 

Descripción:  Proporciona servicios de empleo integrales que incluyen evaluación vocacional, 
orientación profesional, capacitación laboral y asistencia para la búsqueda de empleo.

JVS
4250 Woodward Avenue – Detroit, MI 48201

Teléfono:  313-833-8100

Elegibilidad:   Debe estar buscando empleo

Descripción:   ofrece una gran cantidad de seminarios para ayudar en el proceso de búsqueda 
de trabajo con temas como la actualización de currículos, las habilidades de entrevista y la 
maximización de las redes sociales y los contactos personales para generar oportunidades de 
empleo. También proporciona conexiones con empresas que actualmente están contratando, así 
como oportunidades de trabajo que se enumeran fuera y dentro de la agencia. Se proporcionan 
evaluaciones vocacionales.

LINCOLN BEHAVIORAL SERVICES  
(SERVICIOS DE CONDUCTA LINCOLN)
24425 Plymouth Road – Redford Charter Township, MI 48239

Teléfono:  313-450-4500

Elegibilidad:   personas con discapacidades o que abusan de drogas o alcohol o que tienen 
problemas emocionales.

Descripción:   Proporciona evaluación vocacional, ajuste laboral, experiencia laboral, 
capacitación en habilidades comerciales y colocación en empleos competitivos o en un entorno 
laboral protegido. Además, en colaboración con el Departamento de Servicios de Rehabilitación 
para el Desarrollo Profesional de Michigan, los consumidores pueden utilizar los servicios de club 
de trabajo, entrenamiento laboral y servicios de grupos de apoyo para trabajadores. Ayuda a los 
consumidores con necesidades educativas.
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ROSS INNOVATIVE EMPLOYMENT SOLUTIONS 
(SOLUCIONES DE EMPLEO INNOVADORES ROSS)
Teléfono:  734-513-4900

Elegibilidad:   debe estar recibiendo TANF, debe ser referido a través de DHS

Descripción:   Ofrece servicios integrales de apoyo de empleo a beneficiarios de ayuda pública 
(TANF), que incluyen exploración de carreras, búsqueda de empleo, club de trabajo, asistencia 
para encontrar empleo y empleo, experiencia laboral, oportunidades de servicio comunitario, 
capacitación en el trabajo, ESL vocacional, básico Aprendizaje de habilidades, GED y formación 
profesional. 

SOUTHWEST SOLUTIONS WORKFORCE DEVELOPMENT

(SOLUCIONES DEL SUROESTE DESARROLLO DE LA FUERZA LABORAL) 
(Vea los programas individuales a continuación)

ALFABETIZACIÓN DE ADULTOS 
Teléfono:  313-451-8056

Dos localizaciones

Descripción:   Ofrece preparación para el GED, ESL, ayuda a mejorar las matemáticas y la 
lectura para adultos que buscan mejorar sus posibilidades en la fuerza laboral. Debe tener 19 
años o más. 

CENTER FOR WORKING FAMILIES

CENTRO PARA FAMILIAS TRABAJADORAS (CWF)
2835 Bagley St. Suite 800 - Detroit, MI 48216

Teléfono:  313-841-9641

Descripción:   Ofrece entrenamiento personalizado, entrenamiento para el desarrollo de la 
fuerza laboral y entrenamiento de apoyo a los ingresos.

Apprende y Ahorra
Teléfono:  313-297-0085

Elegibilidad:  TPara calificar para Earn + Learn, un solicitante debe vivir en la Ciudad de Detroit, 
Highland Park o Hamtramck. El solicitante también debe cumplir al menos uno de estos criterios:

• Una minoría masculina de 18-24 años.
• Un adulto anteriormente encarcelado.
• Un adulto crónicamente desempleado. 
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Además, para inscribirse en Earn + Learn, el solicitante debe cumplir con todos estos requisitos:

• Ser ciudadano estadounidense o nacional; o residente legal permanente extranjero, 
refugiado, asilado o en libertad condicional; o cualquier otro inmigrante que esté 
autorizado por El Fiscal General para trabajar en los Estados Unidos.

• Estar registrado en el Servicio Selectivo (si el solicitante es hombre)
• Sea elegible para WIA (Ley de Inversión en la Fuerza Laboral) (Esto no se requiere para 

los participantes de la producción de alimentos)
• Pasar una prueba de drogas
• Prueba por encima de un nivel de sexto grado en matemáticas y lectura

Servicios de Empleo con Apoyo (SES)
Teléfono:  313-841-8900

Elegibilidad:   Convocatoria de requisitos y calificaciones.

SER METRO-DETROIT JOBS FOR PROGRESS  
(SER METRO - DETROIT TRABAJOS PARA EL PROGRESO)
Teléfono:  313-846-2240

Elegibilidad:   Residentes de Detroit; El programa PATH es para los destinatarios de TANF.

Descripción:  SER Metro ofrece capacitación laboral y recursos para los residentes del Condado 
de Wayne. SER Metro conecta a los solicitantes de empleo y los empleadores entre sí para 
garantizar que se llenen todos los empleos abiertos en Detroit. SER Metro también ofrece 
capacitación técnica y servicios de apoyo.  

URBAN LEAGUE OF DETROIT AND SOUTHEAST MICHIGAN -
FAMILY AND COMMUNITY DEVELOPMENT CENTER 
(LIGA URBANA DE DETROIT Y MICHIGAN DEL SURESTE -
CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR Y COMUNITARIO)
208 Mack Avenue – Detroit, MI 48201

Teléfono:  313-832-4600

Elegibilidad:   Residente de Macomb, Oakland o Wayne

Descripción:  Proporciona exámenes de detección, capacitación en habilidades de 
empleabilidad, referencias laborales y colocación. Carreras / ferias de empleo se llevan a cabo 
anualmente. Las personas ingresan a una de tres vías: 1) Vía rápida: una persona necesita 
empleo en este momento; 2) Pista de empoderamiento: una persona necesita un trabajo en 
este momento pero también quiere seguir una carrera de alto crecimiento y alta demanda. 3) 
Programa empresarial: se ofrece un curso introductorio que comprende lo que significa poseer 

operar su propio negocio a las personas que desean crear sus propios trabajos.
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ASISTENCIA ALIMENTARIA
ATA / GLEANERS DISTRIBUCION DE COMIDA
4801 Oakman Boulevard – Dearborn, MI 48126

Teléfono:  313-625-4701 

Elegibilidad:   ATA familias y aquellos que tienen necesidad de la comunidad.

Descripción:    ATA y Gleaners Food Bank organizarán una despensa de alimentos en la 
Advanced Technology Academy Field House a partir de las 2:30 pm el tercer viernes de cada 
mes o una fecha alternativa según la programación. Este es el apoyo alimentario gratuito por 
orden de llegada hasta que se agoten los alimentos. Todos los participantes recibirán 30 libras 
de alimentos nutritivos, saludables, frescos y no perecederos sin costo alguno. Este es un 
PROGRAMA DE PRIMER SERVICIO DE FIRST COME.

ACCESS (ACCESO)
2651 Saulino Court – Dearborn, MI 48120

Teléfono:  313-842-7010

Elegibilidad:   Debe vivir en el condado de Wayne

Descripción:  Administra complementos alimenticios en un sistema de cupones. Las familias o 
personas de bajos ingresos pueden recibir un cupón para alimentos designado para comestibles 
que pueden canjearse en negocios locales designados que se seleccionan según su ubicación 
geográfica y el tipo de artículos de la línea de alimentos. El monto del cupón depende de la 
cantidad de personas en el hogar. La asistencia se basa en la disponibilidad de fondos.

ALL SAINTS CATHOLIC CHURCH (COMEDOR DE BENEFICENCIA)
7824 W Fort Street – Detroit, MI 48209  
Teléfono: 855-882-2736
Elegibilidad: Ninguno

Horario: Lunes, Miercoles, Jueves 11:00 am-12:30 pm

Descripción: Proporciona comidas calientes gratuitas en una ubicación central para las 
personas que carecen de los recursos necesarios para comprar y preparar alimentos. 
Ocasionalmente ha donado productos de pan o ropa para clientes.

Sitio web: https://ccsem.org/allsaints/ for more information.
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ARAB AMERICAN & CHALDEAN COUNCIL PANTRY OF PLENTY
Teléfono: 248-559-1990
Despensa de alimentos ubicada en Highland Park.
Sitio web: http://www.myacc.org/pantry-of-plenty/ 

CAPUCHIN SOUP KITCHEN  (CAPUCHIN COMEDOR DE BENEFICENCIA)
Dos Ubicaciones

1264 Meldrum – Detroit, MI 48207

Teléfono: 313-579-2100 ext. 218

Fecha y Hora: 

Lunes - Viernes

8:30 - 9:30 am – Desayuno 

11:00 am - 1:00 pm – Comida

4390 Conner, Detroit, MI 48215

Teléfono: 313-822-8606 ext. 217

Fecha y Hora: 

Lunes - Sabado

8:30 - 9:30 am – Desayuno

11:00 am - 1:00 pm – Comida

4:00 pm - 6:00 pm – Cena (excepto el sabado)

Descripción: El Centro de Servicios Capuchinos tiene una despensa de alimentos de 
emergencia. No hay criterios de elegibilidad geográfica; sin embargo, todos los destinatarios del 
servicio son entrevistados por un trabajador de asistencia de emergencia. Se debe proporcionar 
identificación para todas las personas para quienes se solicita asistencia. Las familias son 
elegibles para recibir asistencia alimentaria cada treinta días y reciben suficiente comida para 
alimentar a una familia de cuatro durante una semana. A cada invitado se le otorga un número 
designado de libras de alimentos, según el tamaño de la familia. Los artículos no perecederos y 
las carnes congeladas se incluyen en las libras asignadas; pero las verduras frescas, productos 
lácteos, pan y otros alimentos perecederos no lo son. Esos artículos están disponibles para los 

consumidores por encima de su peso total.

Sitio web: https://www.cskdetroit.org/guest_information#food
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DETROIT RESCUE MISSION
150 Stimson Street – Detroit, MI 48201 
Teléfono: 313-336-3409

Elegibilidad: Debe Tener Refereccia de trabajador Social

EMERGENCY FOOD ASSISTANCE PROGRAM (WAYNE COUNTY) 
PROGRAMA DE ASISTENCIA ALIMENTARIA DE EMERGENCIA (CONDADO 
WAYNE)
Teléfono:734-721-4470

Llame para la ubicación más cercana a usted. 

FISH & LOAVES DESPENSA COMUNITARIA
Teléfono: 734-442-0031

Descripción: Todos los residentes de Allen Park, Brownstown Township, Dearborn Heights, 
Romulus, Southgate, Taylor y Woodhaven que reúnen los requisitos de ingresos, además de los 
miembros activos de todas las iglesias asociadas, son elegibles para inscribirse en Fish & Loaves 
Community Pantry para recibir asistencia alimentaria gratuita.

Sitio web: https://www.flcfp.org/need-food.html

FOCUS: HOPE SOUTHWEST FOOD DISTRIBUTION CENTER

(FOCUS: HOPE SOUTHWEST CENTRO DE DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS)
6353 Vernor Highway – Detroit, MI 48209 Número: 313-494-4600

Elegibilidad: Residentes de los condados de Macomb, Oakland y Wayne menores de 60 años: 
ingreso anual de $ 14,157 por cabeza de familia. Agregue $ 4,966 por cada miembro adicional 
de la familia. Residentes de 60 años de edad y mayores: ingreso anual de $ 17,424 por cabeza 
de familia. Agregue $ 6,112 por cada miembro de la familia.

Descripción: Adquiere productos excedentes específicos almacenados por el gobierno federal 
y los distribuye a las personas mayores. Permite a las personas mayores “comprar” comida en 
los centros de distribución de alimentos o las entregas a domicilio se hacen a personas mayores 
confinadas en sus hogares por voluntarios de escuelas, iglesias y negocios y organizaciones del 

área.
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FORT STREET PRESBYTERIAN CHURCH 
(IGLESIA PRESBYTERIANA DE FORT STREET)
631 W Fort Street – Detroit, MI 48226

Teléfono:  313-961-4533 (Call for hours, ask for Benjamin Ogden)

Elegibilidad: Hombres, mujeres y niños sin hogar y de muy bajos ingresos.

Descripción: Ofrece duchas y un kit de higiene, una comida caliente congregada en el lugar 
y ropa todos los jueves. También brinda tratamiento médico en el lugar. Un trabajador social 
brinda asesoramiento para asistencia con beneficios. Las ofertas de trabajo en el área local están 
disponibles.

GRACE TEMPLE CHURCH OF GOD IN CHRIST

(TEMPLO DE GRACIA IGLESIA DE DIOS EN CRISTO)
12521 Dexter Avenue – Detroit, MI 48206  
Teléfono: 313-931-6095 (Llame para una cita)

Elegibilidad: Macomb, Oakland y Wayne, debe tener una identificación con foto

HELP’S ON THE WAY - ALIMENTOS Y ROPA
Teléfono:  734-941-5323

Despensa de alimentos y ropa en Dearborn Heights.

Sitio web: https://helpsontheway.org/

PERRY OUTREACH CENTER 
(CENTRO DE ACERCAMIENTO PERRY)
St Andrew Benedict, 313-381-1184  
St Mary Magdalen, 313-381- 8566 
St Henry, 313-381-0711 
Christ the Good Shepherd, 313-928-1324  
St Andre Bessette, 313-384-8514 

Elegibilidad: Viviendo en SW Detroit

Descripción: ¡Las personas que necesiten ayuda con alimentos, facturas de servicios públicos, 
ropa, artículos médicos, artículos para el hogar u otras necesidades, etc. pueden comunicarse 
con cualquiera de las cinco parroquias anteriores! Esto está abierto a personas que residen 

dentro de los límites de las cinco parroquias en S.W. Detroit.
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PURE WORD MISSIONARY BAPTIST CHURCH

(PALABRA PURA IGLESIA BAUTISTA MISIONERA)
20011 Grand River Avenue – Detroit, MI 48219 313-862-5900

Elegibilidad: Puede necesitar una referencia del trabajador social de la escuela 

SAINT CHRISTINE CHRISTIAN SERVICES 

(SERVICIOS CRISTIANOS DE SANTA CRISTIANA)
15317 Dacosta Street – Detroit, MI 48223 313-535-7272

Elegibilidad: Ninguno

Horas: Martes 2:30 – 4:30 pm

Descripción: Sirve aproximadamente 350 comidas calientes por semana en una ubicación 
central para personas que carecen de los recursos necesarios para comprar y/o preparar su 
propia comida. 

THE SALVATION ARMY

(EL EJÉRCITO DE SALVACIÓN)
11325 Montrose Street – Detroit, MI 48227 313-835-3736

Elegibilidad: Individuos que cumplen con los requisitos de ingresos (llame para averiguar)

Descripción: Adquiere productos alimenticios a través de donaciones, donaciones de alimentos 
enlatados, programas de bancos de alimentos o compras directas y distribuye los alimentos a 
personas que se encuentran en situaciones de emergencia.

SCOTT MEMORIAL UNITED METHODIST CHURCH 

(SCOTT MEMORIAL IGLESIA METODISTA UNIDA)
15361 Plymouth Road – Detroit MI 48227 
Teléfono: 313-836-6301 
Elegibilidad: Debe estar desempleado 

WAYNE METROPOLITAN COMMUNITY ACTION AGENCY 

(AGENCIA DE ACCIÓN DE LA COMUNIDAD METROPOLITANA DE WAYNE)
Teléfono: 734-284-6999 (Solicite un especialista de servicio directo)

Elegibilidad: Residente del condado Wayne

Descripción: Wayne Metro se asocia con bancos de alimentos locales, iglesias y otras agencias 
de servicios sociales para proporcionar acceso a alimentos y algunos artículos no alimentarios. 
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Cuando está disponible, Wayne Metro emite vales de alimentos que pueden utilizarse en tiendas 
de comestibles participantes en todo el condado de Out-Wayne (no Detroit). 

ALL SAINTS CALTHOCIC SOUP KITCHEN  
(TODOS LOS SANTOS IGLESIA CATOLICA (COCINA DE SOPA) )
7824 W Fort Street – Detroit, MI 48209

Teléfono:  313-841-1428 ext. 5

Elegibilidad:  Ninguna

Hours:  lunes, miércoles, jueves de 11:00 am a 12:30 pm

Descripción:  Proporciona comidas en una ubicación central para personas que carecen de los 
recursos necesarios para comprar y preparar alimentos. Ocasionalmente ha donado productos de 
pan o ropa para los clientes.

SITIOS WEB DE RECURSOS ALIMENTARIOS:
• Reciba asistencia alimentaria de emergencia, llame al 211. Si no puede comunicarse   
 con Michigan 211 marcando directamente, llame al número gratuito estatal:    
 1-844-875-9211. Para obtener más información sobre Michigan 2-1-1, visite   
 www.uwmich.org/get-help 

• Localice una despensa en su área, visite www.pantrynet.org

• Para el programa de servicio de comida de verano: ubique un sitio de Meet Up y Eat Up  
 cerca de usted, envíe un mensaje de texto a FOOD al 877-877 o llame al  
 2-1-1. También puede encontrar un sitio https://www.mcgi.state.mi.us/    
 schoolnutrition/.

• Comuníquese con la línea directa del Programa de Asistencia Alimentaria del Estado de  
 Michigan al 1-800-481-4989.

• Localice un banco de alimentos en Michigan, visite www.fbcmich.org.
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ALOJAMIENTO 

ALTERNATIVES FOR GIRLS (ALTERNATIVAS PARA NIÑAS)
903 W.Grand Blvd - Detroit, MI 48208

Teléfono: 1-313-361-4000
Descripción: Nuestra misión es ayudar a las niñas y mujeres jóvenes sin hogar y de alto 
riesgo a evitar la violencia, el embarazo adolescente y la explotación, y ayudarlas a explorar y 
acceder al apoyo, los recursos y las oportunidades necesarias para estar seguros, fortalecerse 
y tomar decisiones positivas en sus vive. Fundada en 1987, Alternatives For Girls (AFG) es una 
organización sin fines de lucro con sede en el suroeste de Detroit. Servimos a niñas y mujeres 
sin hogar y en riesgo a través de los siguientes programas: refugio, seguridad contra la violencia, 
prevención de abusos, divulgación. (903 W.Grand Blvd Detroit, MI 48208) 
Sitio web: https://alternativesforgirls.org/mission/

BLACK FAMILY DEVELOPMENT (DESARROLLO FAMILIAR NEGRO)
Teléfono: 313-758-0150
Elegibilidad: Residentes de la ciudad de Detroit

Descripción: Llame para obtener información sobre la colocación de viviendas. 

CITY OF DETROIT HOMEOWNERS PROPERTY TAX ASSISTANCE 
PROGRAM  
(PROGRAMA DE ASISTENCIA FISCAL DE PROPIEDADES DE LA CIUDAD 
DE DETROIT)
Teléfono: 313-224-3030
Descripción: Se han eliminado los plazos para las solicitudes del Programa de Asistencia de 
Impuestos a la Propiedad de Propietarios. Las solicitudes ahora se aprueban de forma continua. 
La fecha límite final para 2020 es el 14 de diciembre.
Sitio web: https://detroitmi.gov/departments/office-chief-financial-officer/pay-you-stay

COMMUNITY & HOME SUPPORTS INC. 

(COMUNIDAD Y SOPORTES DE HOGAR INC.)
Teléfono:  313-964-2566 x. 202
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Elegibilidad:   Residentes de Detroit

Descripción:  FServicios gratuitos para familias sin hogar en la ciudad de Detroit. 

COMMUNITY HOUSING NETWORK INC.

(COMUNIDAD DE RED DE VIVIENDA INC.)
Teléfono:  734-419-7538

Elegibilidad:   N/A

Descripción:  En Community Housing Network (CHN), somos defensores apasionados, dedicados 
a proporcionar hogares para personas necesitadas y acceso a recursos para crear comunidades 
sostenibles. Lo hacemos a través de estrategias comprobadas de prevención de la falta de 
vivienda, asistencia y desarrollo para la vivienda, educación y derivación de la comunidad, 
defensa y servicios adicionales.

DEARBORN HOUSING COMMISSION  
(COMISIÓN DE VIVIENDA DE QUERIDA)
Teléfono:  313-943-2390

Elegibilidad:   : Residente de Dearborn, debe cumplir con los requisitos de ingresos

Descripción:  Proporciona viviendas de la Sección 8 con subsidio federal a través de tres 
programas: Sección 8 Nueva Construcción, un complejo de viviendas múltiples de 152 unidades; 
Los vales de la Sección 8 en viviendas de sitios dispersos que cumplen con los estándares 
establecidos por HUD; Vales de la sección 8 para personas con discapacidad. La asistencia 
basada en inquilinos proporciona subsidios de alquiler que se mudan con una familia a cualquier 
vivienda que califique.

DETROIT HOUSING COMMISSION

(COMISIÓN DE VIVIENDA DE DETROIT)
Teléfono:  313-877-8000
www.dhcmi.com
Elegibilidad: Residente de Detroit, debe cumplir con los requisitos de ingresos.

DESAROLLO FAMILIAR DE AMERICANOS MORENOS
Teléfono:  313-758-0150

Elegibilidad:   Ciudad de los residentes de Detroit

Descripción:  Llame para información sobre la colocación de la vivienda. 

 



18

HOUSING AND URBAN DEVELOPMENT AUTHORITY – REGION 5 
(AUTORIDAD DE VIVIENDA Y DESARROLLO URBANO - REGIÓN 5)
Teléfono:  313-226-7900

Elegibilidad:   : Debe cumplir con los requisitos de ingresos

Descripción:  Proporciona listados de alquiler subsidiado y de bajo costo. 

LEGAL AID AND DEFENDER ASSOCIATION  
(AYUDA LEGAL Y ASOCIACIÓN DE DEFENSORES)
Teléfono:  313-967-5555

Elegibilidad:   Individuos y familias que residen en viviendas de la Sección 8 o viviendas 
subsidiadas que tienen una fecha de corte programada

Descripción:   Brinda asistencia a las personas que están siendo desalojadas, ya sea por error o 
con motivo, de sus apartamentos u otras propiedades de alquiler.

LUTHERAN SOCIAL SERVICES

(SERVICIOS SOCIALES LUTERANOS)
Teléfono: 313-823-7700

Elegibilidad: N/A

Descripción: Ofrece 929 apartamentos subsidiados para personas mayores, familias y personas 
con discapacidad. Brinda refugio a familias sin hogar y ayuda a esas familias a encontrar 
viviendas permanentes y cuida a las personas con discapacidades del desarrollo en hogares 
grupales.

(MANOR HOUSE COMMUNITY SERVICES)

SERVICIOS COMUNITARIOS DE LA CASA SENORIAL
Teléfono:  888-505-5916

Elegibilidad:  personas y familias de bajos ingresos; Debe tener una fuente de ingresos de 
empleo o asistencia gubernamental.

Descripción:  Proporciona viviendas de transición para personas y familias de bajos ingresos 
con el objetivo de ayudarles a hacer la transición a una vivienda permanente. Los residentes 
comparten una habitación en viviendas de estilo apartamento. 

MICHIGAN STATE HOUSING DEVELOPMENT AUTHORITY

(AUTORIDAD DE DESARROLLO DE VIVIENDA DEL ESTADO DE 
MICHIGAN) 

Teléfono:  517-373-8370
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Elegibilidad:   Residente de Michigan

Descripción:  Mantiene listas en línea de viviendas de alquiler disponibles para que las revisen 
las personas que están buscando una vivienda. Permite a los propietarios y administradores de 
propiedades que ofrecen rentas asequibles a precios de mercado, participan en programas de 
viviendas asequibles y / u ofrecen viviendas sin barreras a los clientes que buscan viviendas 
asequibles y / o sin barreras para publicar sus vacantes sin costo o por una tarifa reducida.

MICHIGAN 2-1-1
Teléfono:  Marque 2-1-1 o 1-844-875-9211

Descripción:   cuando los residentes de Michigan necesitan ayuda con el cuidado de los niños, 
las facturas, el refugio para la noche y más, el 2-1-1 ofrece una conexión única con miles de 
agencias locales y recursos que pueden ayudarlo, las 24 horas del día, los 7 días. una semana.

Sitio web: www.mi211.org/about-2-1-1 
 

NEIGHBORHOOD LIVING SERVICES  
(SERVICIOS DE VIDA EN EL BARRIO)
Teléfono:  313-964-1975

Elegibilidad:   Adultos sin hogar / niños

Descripción:  Soluciones de vivienda permanente para adultos y niños sin hogar (incluidos 
los que viven con VIH y SIDA), servicios de vivienda y capacitación en habilidades para la vida, 
defensa para encontrar y obtener vivienda permanente, asesoría legal y presupuestaria y de 
vivienda, finanzas moderadas asistencia para ayudar con los costos de mudanza, muebles del 
hogar y asistencia de defensa de servicios públicos de temporada, seis meses de administración 
de casos o visitas domiciliarias de seguimiento (según el programa), servicios legales limitados 
disponibles para clientes de vivienda. 

SOCIETY OF ST. VINCENT DE PAUL  
(SOCIEDAD DE ST. VINCENT DE PAUL) 
Teléfono:  313-293-2930

Elegibilidad:   bajos ingresos con necesidad de emergencia 

Descripción:   Proporciona asistencia financiera limitada y temporal para las necesidades de 
vivienda para las personas que están experimentando una crisis financiera inesperada y que no 
cuentan con los recursos suficientes para obtener servicios esenciales. 
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SOUTHWEST HOUSING SOLUTIONS
(SOLUCIONES DE VIVIENDA SUROESTE) 

Teléfono:  313-841-8905

Elegibilidad:   N/A

Descripción:   Las viviendas de apoyo brindan alojamiento permanente, asesoramiento sobre 
salud mental y servicios de apoyo para personas sin hogar con enfermedades mentales.  

TRAVELER’S AID SOCIETY OF METRO DETROIT 
(SOCIEDAD DE AYUDAS PARA VIAJEROS DE METRO DETROIT)
Teléfono:  313-962-6740

Elegibilidad:   las personas y familias sin hogar en el Condado de Wayne pueden llamar para 
una cita y serán referidos a los recursos dentro del Condado de Wayne

Descripción:   Ofrece una colaboración de varias organizaciones de servicios humanos. Los 
administradores de casos ayudarán con las referencias para la colocación de viviendas, viviendas 
de transición y las necesidades del hogar. Las colocaciones son para recursos dentro del 
Condado de Wayne. Proporciona administración integral de casos durante seis meses a un año. 

UNITED COMMUNITY HOUSING COALITION  
(COALICIÓN DE VIVIENDA COMUNITARIA)
Teléfono:  313-963-3310 (lunes y viernes de 9:00 am a 12:00 pm SOLAMENTE)

Elegibilidad:   N/A

Descripción:   Ayudará con el alquiler vencido y el propietario / inquilino es 
 

WAYNE COUNTY TREASURER OFFICE  
(OFICINA DE TESORERO DEL CONDADO DE WAYNE)
Teléfono: 313-224-5990

Descripción: El condado de Wayne se comprometió a no ejecutar ejecuciones hipotecarias en 
2020 por crisis de coronavirus.

Sitio web: https://www.waynecounty.com/elected/treasurer/

WAYNE METROPOLITAN COMMUNITY ACTION AGENCY CARES 
PROGRAM (PROGRAMA DE CUIDADO DE LA AGENCIA DE ACCIÓN DE LA 
COMUNIDAD METROPOLITANA DE WAYNE
Teléfono: 1-313-388-9799 (Inglés, árabe, español y otros idiomas) 

Descripción: Ayuda de emergencia para alimentos, ingresos, servicios públicos, vivienda, 
hipotecas, impuestos, plomería, asistente de servicios funerarios. 
 
Sitio web: https://www.waynemetro.org/CARES/
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TRANSPORTE
ANGEL WHEELS TO HEALING   
(LAS RUEDAS DEL ÁNGEL A LA SANACIÓN)
Teléfono:  800-768-0238 (Must call 7 days in advance)

Elegibilidad:   cita médica programada, autorización del médico para viajar, necesidad financiera 
verificable

Descripción:  Asegura el acceso a citas médicas imprescindibles para la asistencia sanitaria. Angel 
Bus utiliza los siguientes recursos para ayudar a los pacientes: Tarjetas de gasolina para ayudar 
a compensar el costo de combustible para los pacientes, transporte terrestre comercial (Amtrak, 
Greyhound, etc.) y conductores voluntarios. 
 

AMTRAK 
Descripción: Servicio Nacional de Transporte de Trenes

Sitio web: www.amtrak.com

DETROIT DEPARTMENT OF TRANSPORTATION (DDOT)  
(DETROIT DEPARTAMENTO DE TRANSPORTE)
Teléfono: 313-933-1300
Descripción: Los estudiantes con identificación escolar válida viajan gratis.
 
Sitio web: https://detroitmi.gov/departments/detroit-department-transportation

GREYHOUND BUS SERVICE

(SERVICIO DE AUTOBUSES GREYHOUND)
Teléfono: (313) 961-8011
Descripción: Servicio nacional de autobuses - 1001 Howard St, Detroit, MI 48226
Sitio web: https://www.greyhound.com

LYFT
Descripción: Servicio de transporte basado en la aplicación.
Sitio web: https://www.lyft.com/safety/coronavirus#community-health

MATRIX HUMAN SERVICES

(MATRIZ DE SERVICIOS HUMANOS)
Teléfono : 313-526-4000 ext. 1230
Descripción: Transporte para personas de la tercera edad a supermercados, farmacias y otras 
citas.
Sitio web: http://www.matrixhumanservices.org/covid19/
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MEGABUS
Descripción: Megabus ofrece boletos de autobús de ciudad a ciudad desde $1 para viajar desde 
Detroit a destinos en América del Norte, todos se pueden reservar desde una computadora o un 
SmartNumber.
Sitio web: Megabus.com

MICHIGAN FLYER
Descripción: La principal conexión de autobuses de Michigan entre East Lansing, Brighton, Ann 
Arbor y el aeropuerto metropolitano de Detroit.
Sitio web: https://www.michiganflyer.com 

MICHIGAN 2-1-1
Teléfono:  Marque 2-1-1 o 1-844-875-9211

Descripción:   cuando los residentes de Michigan necesitan ayuda con el cuidado de los niños, las 
facturas, el refugio para la noche y más, el 2-1-1 ofrece una conexión única con miles de agencias 
locales y recursos que pueden ayudarlo, las 24 horas del día, los 7 días. una semana.

Sitio web:  www.mi211.org/about-2-1-1 

PACE OF SOUTHEAST MICHIGAN
Teléfono: 855-445-4554

Descripción: Servicio para personas mayores que proporciona transporte para citas médicas que no 
sean de emergencia.

Sitio web:  http://www.pacesemi.org/pace-services 

SMART BUS SERVICE  
(SERVICIO INTELIGENTE DE AUTOBUSES)
Teléfono: 866-962-5515

Descripción:  Transporte público en el condado de Macomb. Operando en un horario reducido y 
utilizando servicios de saneamiento.

Sitio web: https://www.smartbus.org/About/News/effective-tuesday-march-31-2020

 

SPECTRUM HUMAN SERVICES  (ESPECTRO DE SERVICIOS HUMANOS)
Teléfono:  313-456-6060

Elegibilidad:   Padres involucrados de hijos dependientes que residen en el Condado de Wayne y 
tienen un ingreso familiar que no excede el 80% del Ingreso Mediano del Área (AMI); Debe demostrar 
un historial de empleo continuo durante seis meses o más y estar trabajando al menos veinte horas 
por semana; Debe tener una licencia de conducir válida de Michigan; Debe demostrar que se han 
agotado otras opciones de préstamo; Debe demostrar una capacidad para realizar pagos durante 
24-30 meses.
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Descripción:   Ofrece préstamos a corto plazo con tasas de interés bajas a los padres que trabajan 
y que no pueden obtener un préstamo automotriz de otra fuente. Los préstamos están destinados a 
ayudar a los padres de bajos ingresos a permanecer o avanzar en su trabajo. Los préstamos para la 
compra o refinanciación de un vehículo están disponibles en montos entre $ 2,000 y $ 6,000. Los 
préstamos de reparación están disponibles en montos de hasta $ 1,500. Todos los préstamos tienen 
una tasa de interés del 8%. Sólo se permite un préstamo activo por familia a la vez. 

1-800-CHARITY CARS
Descripción: Si necesita un automóvil pero no puede costearlo, visite 1-800-Charity Cars. Esta 
organización proporciona vehículos donados a personas con dificultades financieras que necesitan 
transporte.

Charity Cars puede proporcionarle un vehículo que ha sido renovado, incluso puede proporcionar una 
placa de matrícula, un pago inicial para pagar las facturas del seguro, una garantía de servicio, ¡y 
más!

Para verificar su elegibilidad y aplicar, visite http://www.freecharitycars.org/ o llame al  
1-800-242-7489

UBER
Descripción: Servicios de transporte basados en aplicaciones. Ofreciendo servicios las 24 horas  
Sitio web:  https://www.uber.com/us/en/coronavirus/

UTILIDADES
AT&T
Teléfono:  800-377-9450

Elegibilidad:   debe participar en uno de los siguientes programas o el ingreso familiar debe ser 
igual o inferior al 150% del nivel federal de pobreza: cupones de alimentos, Medicaid, vivienda 
pública federal / Sección 8, Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI), Energía para Hogares 
de Bajos Ingresos Programa de Asistencia (LIHEAP), Almuerzo Nacional Escolar - Programa de 
Almuerzo Gratis, Programa de Independencia Familiar (FIP, anteriormente TANF)

Descripción:  Ofrece planes de servicio telefónico con descuento para hacer que el servicio 
telefónico básico sea más asequible para clientes calificados. Lifeline Michigan: brinda a los 
clientes calificados un servicio telefónico con descuento y la capacidad de agregar servicios y 
funciones adicionales. Tribal Lands Lifeline: hay descuentos adicionales disponibles para clientes 
calificados que viven en tierras tribales actuales o anteriores.
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COMCAST
Teléfono:  855-846-8376 (ingles)

Teléfono:  855-765-6955 ((español)

Elegibilidad:   : debe tener al menos un niño que reciba almuerzo escolar gratuito o de precio 
reducido a través del Programa Nacional de Almuerzos Escolares; estar ubicado donde Comcast 
ofrece servicio de internet; no debe estar suscrito al servicio de Internet de Comcast dentro de 
los últimos (90) días y no debe tener una factura de Comcast vencida o equipo no devuelto.

Descripción:   ofrece un plan de servicio de Internet con descuento para que el servicio de 
Internet básico en el hogar sea más asequible. También ofrece una computadora de bajo costo y 
en línea, en línea, impresa y en persona, capacitación en línea para clientes calificados. 
 
Los nuevos clientes de Comcast recibirán dos meses de servicio gratuito. Los paquetes de 
Internet Essentials de Comcast han aumentado las velocidades de datos y han suspendido 
los límites de datos de banda ancha para los hogares durante la crisis. (https://www.
internetessentials.com)

CONSUMERS ENERGY  
(ENERGIA DE LOS CONSUMIDORES)
Teléfono:  800-477-5050

Elegibilidad:   : Clientes de gas o electricidad de Consumers Energy que cumplan uno de los 
siguientes requisitos:

• Ingreso familiar en o por debajo del 150 por ciento de las pautas de elegibilidad de 
ingresos federales

• 65 años o más
• Recibir asistencia en efectivo del Departamento de Servicios Humanos de Michigan 

(incluido el ingreso de seguridad suplementario del estado)
• Recibir cupones de alimentos
• Recepción de Medicaid
• Receiving Medicaid

Descripción:  Protege a los clientes mayores y de bajos ingresos del cierre del servicio y los 
altos pagos de servicios públicos entre el 1 de noviembre y el 31 de marzo. Las personas 
inscritas en el Plan son responsables de toda la electricidad y el gas natural utilizados durante 
los meses de invierno. Los clientes de bajos ingresos deben pagar al menos el 7% de su factura 
anual estimada y realizar pagos regulares de cualquier factura vencida durante el período de 
protección. Al final del período de protección, tanto las personas de bajos ingresos como las 
personas mayores que participan en el Plan deben pagar el dinero adeudado en cuotas entre 
abril y noviembre.

DTE DISCONNECTION PLAN  
(PLAN DE DESCONEXION DTE)  
Teléfono:  800-477-4747
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Elegibilidad:   Plan de protección de invierno: tiene 62 años o más o un hogar con alimentos 
activos, asistencia en efectivo o un caso de Medicaid con el Departamento de Servicios Humanos 
de Michigan, o tiene un ingreso familiar del 150% o inferior al nivel de pobreza. Emergencia 
médica: las personas que tienen una afección médica que se agravará con el cierre de un 
servicio público pueden posponer el cierre por 21 días seguidos, sin exceder los 63 días 
continuos en cualquier período de 12 meses por miembro del hogar o 126 días por casa.

Descripción:   Ofrece planes de protección de temporada y durante todo el año para evitar 
el cierre de los servicios públicos, incluido el plan de protección de invierno que protege a las 
personas mayores y clientes de bajos ingresos del cierre entre el 1 de noviembre y el 31 de 
marzo. Durante este período, los clientes pagan una parte de su factura anual estimada más 
pagos regulares de cualquier factura vencida. Después del 31 de marzo, el pago de facturas 
requerido aumenta para cubrir las facturas de invierno. También proporciona el aplazamiento del 
cierre debido a emergencias médicas y la protección de cierre de 90 días para el personal militar 
en servicio activo. 

EVERYONE ON
Elegibilidad: Servicios de internet de bajo costo en el hogar y visite https://www.everyoneon.org
AT&T AT&T amplió la a su Acceso desde AT&T a cualquier hogar que participe en el Programa 
Nacional de Almuerzos Escolares y Head Start. Los clientes de AT&T recibirán dos meses de 
servicio gratuito. (https://about.att.com/pages/COVID-19.html)

HOTPOTS PÚBLICOS DE XFINITY WIFI Los hotpots públicos de Xfinity WiFi ahora 
están abiertos para todos en el SSID “xfinitywifi”. (https://wifi.xfinity.com)

 
 

MICHIGAN DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES – STATE 
EMERGENCY RELIEF STATE EMERGENCY RELIEF

(DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS DE MICHIGAN - 
ALIVIO DE EMERGENCIA ESTATAL ALIVIO DE EMERGENCIA ESTATAL)
Teléfono: (586)469-7700
Descripción: puede incluir ayuda con el pago del alquiler, depósitos de alquiler, facturas de 

servicios públicos, gastos de mudanza y más.

Sitio web:  https://www.michigan.gov/mdhhs/0,5885,7-339-71547_5531_62127---,00.html

MICHIGAN PUBLIC SERVICE COMMISSION  
(COMISION DE SERVICIO PUBLICO DE MICHIGAN)
Teléfono:  517-241-6180

Elegibilidad:   Debe cumplir con uno de los siguientes criterios:

• Recibir asistencia en efectivo del DHS
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• Recibir cupones de alimentos o Medicaid
• Tener un ingreso familiar en o por debajo de lo que se indica en el cuadro de Pautas de 

elegibilidad de ingresos del hogar actual
• 62 años o más

Descripción:  Protege a los clientes mayores y de bajos ingresos del cierre del servicio y los 
altos pagos de servicios públicos entre el 1 de noviembre y el 31 de marzo. Las personas 
inscritas en el Plan son responsables de toda la electricidad y el gas natural utilizados durante 
los meses de invierno. Los clientes de bajos ingresos deben pagar al menos el 7% de su factura 
anual estimada y realizar pagos regulares de cualquier factura vencida durante el período de 
protección. Al final del período de protección, tanto las personas de bajos ingresos como las 
personas mayores que participan en el Plan deben pagar el dinero adeudado en cuotas entre 
abril y noviembre. 

MICHIGAN 2-1-1
Teléfono:  Marque 2-1-1 o 1-844-875-9211

Descripción:  : cuando los residentes de Michigan necesitan ayuda con el cuidado de los niños, 
las facturas, el refugio para la noche y más, el 2-1-1 ofrece una conexión única con miles de 
agencias locales y recursos que pueden ayudar, las 24 horas del día, los 7 días una semana.

Sitio web:  www.mi211.org/about-2-1-1

PENFED FOUNDATION WATER SERVICE PAYMENT ASSISTANCE

(FUNDACIÓN PENFED SERVICIO DE AGUA ASISTENCIA DE PAGO)
Teléfono: 800-558-9224 (llamada gratuita) 
Descripción:  para todos los veteranos, miembros activos del servicio militar y aquellos que 
sirven actualmente en las Reservas y la Guardia Nacional que están experimentando un revés 
financiero debido a los efectos económicos negativos de la pandemia COVID19. 
Sitio web: https://www.penfedfoundation.org/

THE HEAT AND WARMTH FUND (EL FONDO DE CALOR Y CALOR)
Teléfono:  800-866-8429

Elegibilidad:   el ingreso debe ser igual o inferior al 250% del Nivel Federal de Pobreza de 2009. 
Debe haber agotado los fondos financiados por el gobierno federal y estatal.

Los gramos, están en estado de cierre (excepto los adultos mayores, de 62 años o más), viven en 
viviendas subsidiadas, usted no es elegible para recibir asistencia a menos que haya gastado el 
30% de sus ingresos en costos del hogar (alquiler, servicios públicos y agua) en el último año .

Descripción:  THAW (una organización sin fines de lucro con sede en Detroit) distribuirá $ 
4.8 millones en asistencia de energía de emergencia a aproximadamente 8,000 familias con 
problemas de energía de emergencia cada año, en 70 condados de Michigan.

TRACFONE WIRELESS (TRACFONE INALÁMBRICO)
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Teléfono:  800-977-3768.

Elegibilidad:   los hogares deben tener un ingreso del 150% de las Pautas federales de pobreza 
o participar en uno de los siguientes programas:

• Medicaid
• Cupones de alimentos
• SSI
• Asistencia federal de vivienda pública (Sección 8)
• Programa de Asistencia de Energía para Hogares de Bajos Ingresos (LIHEAP)
• Asistencia temporal a familias necesitadas (TANF)
• Almuerzo gratuito del programa nacional de almuerzos escolares

Los hogares también deben tener una dirección válida de USPS (no apartados de correos) y nadie 
en el hogar puede recibir Asistencia de Lifeline a través de otra compañía telefónica.

Descripción:  Ofrece servicio telefónico gratuito o con descuento a hogares elegibles según sus 
ingresos. El servicio proporciona teléfono celular gratis y 68 minutos por mes. Los minutos no 
utilizados se vuelcan; llamada en espera y correo de voz están incluidos. Safelink Wireless es un 
programa respaldado por el gobierno de EE. UU. A través de Lifeline Assistance

UNITED WAY FOR SOUTHEASTERN MICHIGAN
Descripción: Si necesita solicitar ayuda de emergencia estatal, visite newmibridges.michigan.
gov. Si necesita ayuda para solicitar el MEAP (Programa de Asistencia Energética de Michigan), 
puede llamar al 844-211-4994. 

VERIZON
Teléfono:  800-924-0585

Elegibilidad:   el ingreso anual del hogar debe ser igual o inferior al 150% de las pautas 
federales de pobreza. Las personas que reciben asistencia alimentaria, TANF o Medicaid son 
elegibles automáticamente.

Descripción:   Lifeline es un programa gubernamental que ofrece a las personas calificadas un 
descuento en su factura telefónica local mensual. El programa Lifeline proporciona un servicio 
telefónico residencial con descuento para personas / familias cuyo ingreso es del 150% del nivel 
de pobreza o inferior. La solicitud debe ser completada y verificada la elegibilidad. Los pagos 
mensuales por el servicio todavía se aplican. El programa Link-Up ayuda a los hogares a pagar el 
costo de instalación del servicio telefónico. El programa no cubre el costo del cableado dentro de 
la casa.

VIRGIN MOBILE
Teléfono:  888-898-4888

Elegibilidad:   ingresos del hogar en o por debajo del 150% de la pobreza o participación en uno 
de los siguientes programas de asistencia:
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• Asistencia en efectivo (TANF)
• Asistencia federal para la vivienda pública / Sección 8
• Asistencia Alimentaria (Cupones Alimenticios)
• Programa de Asistencia de Energía para Hogares de Bajos Ingresos (LIHEAP)
• Medicaid
• Almuerzo escolar nacional (solo programa gratuito)
• SSI

Descripción:   Ofrece un teléfono celular y tiempo de uso gratuito (250 minutos y 250 mensajes 
de texto gratuitos) cada mes para clientes elegibles según sus ingresos. Este programa es parte 
de la Asistencia Lifeline del gobierno federal. Se incluyen correo de voz, llamada en espera e 
identificador de llamadas. Se pueden comprar minutos adicionales y planes de texto en cualquier 
minorista de Virgin Mobile.

WAYNE METROPOLITAN COMMUNITY ACTION AGENCY  
(AGENCIA DE ACCIÓN DE LA COMUNIDAD METROPOLITANA DE WAYNE)
Descripción: Llame al Centro Connect de Wayne Metro al 313-388-9799 para asistencia con 
vivienda, comida, agua, servicios públicos y mucho más.

WATER ACCESS VOLUNTEER EFFORT (WAVE) FUND  
(ACCESO AL AGUA FONDO DE ESFUERZO VOLUNTARIO (ONDA))
Teléfono: 313-267-8000

Descripción: Asistencia con acceso a agua potable y servicios de saneamiento para familias de 
bajos ingresos durante la crisis. Cuando hay fondos disponibles, WAVE proporciona hasta $500 
para ingresar al plan de pago DWSD 10/30/50. 

XFINITY
Teléfono: 855-846-8376 (Ingles)

Teléfono : 855-765-6955 (Español)

Elegibilidad: Debe tener al menos un niño que reciba almuerzo escolar gratis oa precio reducido 
a través del Programa Nacional de Almuerzos Escolares; estar ubicado donde Comcast ofrece 
servicio de Internet; no debe haberse suscrito al servicio de Internet de Comcast en los últimos 
(90) días y no debe tener una factura de Comcast vencida o equipo no devuelto.

Descripción: Ofrece un plan de servicio de Internet con descuento para hacer que el servicio 
básico de Internet en el hogar sea más asequible. También ofrece una computadora de bajo 
costo y capacitación gratuita en línea, impresa y en persona por Internet para clientes calificados.
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ROPA/SERVICIOS DEL HOGAR 
CATHOLIC CHARITIES OF SOUTH EASTERN MICHIGAN

(CARIDADES CATÓLICAS DEL SUR ORIENTAL DE MICHIGAN)
Teléfono: 1-855-882-2736
Descripción:  Apoyo familiar, asesoramiento, cocinas de comida, adopción y recursos basados 
en la fe.  
Sitio web:  https://ccsem.org/

CROSSROADS OF MICHIGAN 

(CRUZADAS DE MICHIGAN)
Teléfono:  313-831-2000

Elegibilidad:   Individuo o familia de bajos ingresos; Llame para concertar una cita para el día 
siguiente.
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Descripción:   Proporciona ropa donada que puede incluir niños, trabajo, ropa de maternidad y 
zapatos.

DETROIT RESCUE MISSION MINISTRIES  
(DETROIT RESCATE MISION MINISTERIOS)
Teléfono:  313-993-4700

Elegibilidad:   N/A

Descripción:   Suministra artículos para el hogar según lo permitan los recursos, llame para 
saber qué hay disponible

HABITAT FOR HUMANITY DETROIT 

(HABITAT PARA EL DETROIT DE LA HUMANIDAD) 

Teléfono:  313-384-2176

Elegibilidad:   Llame por horas y ubicación

Descripción:   Proporciona una tienda de segunda mano que ofrece artículos de construcción, 
electrodomésticos y muebles de bajo costo nuevos y usados. Acepta donaciones de los mismos 
para revender al público a precios nominales.

HELP’S ON THE WAY 

(AYUDA EN EL CAMINO)
Teléfono:  313-908-7104

Elegibilidad:  El límite de ingresos es de $ 13,000 para un adulto, más $ 4,500 por cada 
miembro adicional del hogar (ya sea niño o adulto). Los clientes pueden recibir asistencia hasta 
doce veces en un año calendario y no más de una vez en un mes calendario. LLAME POR HORAS

Descripción:  Proporciona ropa donada a personas de bajos ingresos; Ropa para niños y adultos 
disponible.

MATRIX HUMAN SERVICE 

(MATRIX DE SERVICIO HUMANO)
Teléfono:  313-526-4000 (Pregunte por la tienda de segunda mano, llame para conocer la 
ubicación)

Elegibilidad:   Abierto al público.

Descripción:  opera tiendas de segunda mano de Clothes to the Heart que venden ropa y 
artículos para el hogar nuevos y usados a precios inferiores a los del mercado para beneficiar a 
los programas Matrix.

 

THE MISSION
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(LA MISIÓN)
Teléfono:  248-967-9651

Elegibilidad:   Debe tener una cita.

Descripción:   Proporciona ropa de uso suave para adultos y niños necesitados. La 
disponibilidad de los artículos se basa en donaciones.

PERRY OUTREACH CENTER  
(CENTRO DE ACERCAMIENTO PERRY)
San Andrés Benedicto, 313-381-1184

Santa María Magdalena, 313-381- 8566

San Enrique, 313-381-0711

Cristo el buen pastor, 313-928-1324

St Andre Bessette, 313-384-8514

Elegibilidad:   Vivir en SW Detroit

Descripción:   ¡Las personas que necesitan ayuda con alimentos, facturas de servicios públicos, 
ropa, artículos médicos, artículos para el hogar u otras necesidades, etc. pueden ponerse en 
contacto con cualquiera de las cinco parroquias anteriores! Esto está abierto a las personas que 
residen dentro de los límites de las cinco parroquias en S.W. Detroit

SAINT VINCENT DE PAUL THRIFT SHOP 

(TIENDA DE VENTOS DE SAN VICENTE DE PAUL)
Teléfono:  313-836-2878 (Llame para obtener la ubicación más cercana)

Descripción:  Vende ropa usada, muebles, pequeños electrodomésticos y juguetes a un costo 
menor que las tiendas minoristas normales. No suministra grandes electrodomésticos.

Las tarifas varían de $ 1.00 a $ 5.00

THE SALVATION ARMY  
(EL EJÉRCITO DE SALVACIÓN)
Teléfono:  248-443-550

Elegibilidad:   Llame para la ubicación más cercana

Descripción:  Mobiliario y artículos para el hogar para quienes los necesiten. Llame con 
anticipación para una cita y horarios, por lo general sin cargo para aquellos que califican.
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WESTMINSTER CHURCH OF DETROIT

IGLESIA DE DETROIT WESTMINSTER
Teléfono:  313-341-2697

Elegibilidad:   basado en la capacidad de pago, llame por horas

Descripción:  Proporciona ropa donada, suavemente usada y casi nueva para toda la familia.

 
ATENCIÓN SANITARIA 
ATENCIÓN MÉDICA/
SERVICIOS MÉDICOS

1ST CHOICE URGENT CARE
23455 Michigan Ave - Dearborn, MI 48124

Teléfono: 1-313-438-6094 LUN-VIE 9AM-9PM     SAB-DOM 9AM-5PM

Descripción: Brinda servicios de atención urgente sin cita previa, incluidos servicios de 
laboratorio, rayos X, primeros auxilios y alivio de enfermedades 

Sitio web: https://www.firstchoiceucc.com/ 

ADVANTAGE HEALTH CENTERS COMMUNITY CLINIC FOR ADULTS AND 
CHILDREN
Teléfono: 313-416-6262

Sitio web: http://ahcdetroit.org

ARAB AMERICAN AND CHALDEAN COUNCIL  
(CONSEJO ARAB AMERICANO Y CHALDEO)
16921 West Warren Avenue - Detroit, MI 48228

Teléfono:  313-846-8156

Elegibilidad:   personas y familias de bajos ingresos

Descripción:   Brinda servicios de atención médica que incluyen: inmunizaciones, evaluaciones 
generales de salud y exámenes de detección, atención preventiva, solicitudes de medicamentos 
y remisiones.
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BEAUMONT HEALTHCARE SYSTEM
3250 Middlebelt Road - Inkster, MI 48141 

Teléfono: 734-729-3650

Elegibilidad: Brinda servicios de atención médica. Jóvenes de 10 a 21 años y estudiantes de 
educación especial hasta los 26 años. Para todos los pacientes menores de 18 años, se requiere 
el consentimiento de los padres para todos los servicios. (vea la página siguiente) incluyendo: 
vacunas, evaluaciones generales de salud y exámenes de detección, atención preventiva, 
solicitudes de medicamentos y referencias

Hijos de padres adolescentes (solo en el sitio de Inkster).

Descripción: Proporciona atención médica primaria, exámenes físicos escolares y deportivos, 
vacunas, diagnóstico y tratamiento de enfermedades y lesiones de rutina, pruebas y 
asesoramiento sobre el VIH, pruebas y tratamiento para enfermedades de transmisión sexual, 
derivaciones a otros servicios según sea necesario, pruebas de Papanicolaou y exámenes 
pélvicos. El programa también ofrece información sobre educación para la salud, programas de 
planificación familiar y servicios de asesoramiento.

CHILDREN’S HOSPITAL OF MICHIGAN   
(HOSPITAL DE NIÑOS DE MICHIGAN)
3901 Beaubien - Detroit, 48201

Teléfono:  313-745-5227

Descripción:  Top hospital para niños. Ofrece servicios de emergencia. Llame para una cita para 
todas las necesidades que no sean de emergencia.

COVENANT COMMUNITY CARE 

(PACTO COMUNITARIO)
5716 Michigan Avenue - Detroit, MI 48210

Teléfono:  313-554-1095

Elegibilidad:   residentes de bajos ingresos del suroeste de Detroit; individuos sin seguro y con 
seguro insuficiente

Descripción:    Proporciona atención médica primaria y servicios ampliados para ayudar a 
respaldar la salud espiritual, psicológica y social de los pacientes. Incluye medicina familiar, 
medicina interna, obstetricia / ginecología, pediatría, cardiología, optometría, odontología, 
farmacia, salud del comportamiento y atención pastoral.

COVID-19 INFORMATION
Teléfono:  1-888-535-6136
Descripción: Con respecto a las preguntas o inquietudes abordadas sobre las pruebas, los 
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síntomas, etc..Sitio web: https://www.cdc.gov https://www.michigan.gov/coronavirus/

DETROIT COMMUNITY HEALTH CONNECTION

(CONEXIÓN DE SALUD COMUNITARIA DE DETROIT)

611 Martin Luther King Jr. Boulevard - Detroit, MI 48201

Teléfono:  313-832-6300

Elegibilidad:   No hay restricciones.

Descripción:   Proporciona servicios básicos de atención médica, incluidos exámenes físicos, 
inmunizaciones, asistencia nutricional y diagnóstico y tratamiento de enfermedades comunes. 

HEALTHY KIDS DENTAL SERVICE
Teléfono: 1-313-585-8362
Descripción: (sin costo) a través de DELTA Dental de Michigan

Sitio web: www.deltadentalmi.com/Healthy-Kids-Dental

HOPE MEDICAL CLINIC 

(ESPERANZA CLINICA MEDICA)
33608 Palmer Road - Westland, MI 48185

Teléfono:  734-481-0111

Elegibilidad: Individuos y familias de bajos ingresos sin seguro médico ni cobertura. Medicaid, 
Medicare y Washtenaw Health Care no son aceptados.

Descripción:   Ofrece servicios médicos pediátricos y generales, incluidos servicios físicos y 
ginecológicos generales. No ofrece análisis de sangre, atención de emergencia, inmunizaciones, 
análisis de laboratorio, pruebas de embarazo, atención prenatal, pruebas de ETS o TB, ni 
radiografías. Algunos medicamentos disponibles en el sitio o con receta.

HUDA CLINIC
13240 Woodrow Wilson St. Detroit, MI 48238  
Teléfono: 313-416-626
Descripción: Una clínica de salud gratuita que brinda atención primaria, atención dental, 
atención de salud mental, podología y servicios de oftalmología para personas sin seguro y con 
seguro insuficiente del área metropolitana de Detroit.

Llame al 313-865-8446 para programar una cita los martes, miércoles y jueves de 8:30 a.m. a 
2:00 p.m. Entra el sábado de 8:30 a.m. a 2:00 p.m.
ADVANTAGE HEALTH CENTERS Clínica comunitaria para adultos y niños.
Sitio web: http://ahcdetroit.org/

IDECIDE DETROIT
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7737 Kercheval Detroit, MI 48124
Teléfono: 1-833-933-2433
Descripción: Red de proveedores de atención de la salud reproductiva amigables para 
adolescentes que ofrecen servicios como asesoramiento, pruebas de embarazo, condones, 
anticonceptivos, pruebas y tratamiento de enfermedades de transmisión sexual (ITS/STD) para 
ayudarlo a proteger su salud sexual.

Sitio web: https://idecidedetroit.com

JVS
29699 Southfield Road - Southfield, MI 48076

Teléfono:  248-559-5000

Elegibilidad:   residentes de bajos ingresos y sin seguro de los condados de Macomb, Oakland y 
Wayne. Beneficiarios de Medicaid, personas mayores y personas con discapacidades.

Descripción:   Proporciona referencias para servicios dentales de menor costo en los condados 
de Macomb, Oakland y Wayne. Ofrece referencias a dentistas que aceptan Medicaid. Asistencia 
provista para emergencias dentales para residentes elegibles de los condados de Wayne, 
Oakland y Macomb.

MI BRIDGES
Teléfono: 1-855-789-5610
Descripción:  Necesita seguro de salud para la familia, asistencia alimentaria, recursos (basados 
en ingresos).  
Sitio web:  (www.michigan.gov/mibridges)
 

MICHIGAN 2-1-1
Teléfono:  Marque 2-1-1 o 1-844-875-9211

Descripción:  cuando los residentes de Michigan necesitan ayuda con el cuidado de los niños, 
las facturas, el refugio para la noche y más, el 2-1-1 ofrece una conexión única con miles de 
agencias locales y recursos que pueden ayudar, las 24 horas del día, los 7 días una semana.

Sitio web:  www.mi211.org/about-2-1-1 

MICHIGAN DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES ADULT 
AND CHILD PROTECTIVE SERVICES (MDHHS CPS)

(DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS DE MICHIGAN 
SERVICIOS DE PROTECCIÓN PARA ADULTOS Y NIÑOS (MDHHS CPS))
Teléfono: 1-855-444-3911
Descripción: Llame para reportar abuso sostenido o negligido de niños o adultos
Sitio web:  HTTPS://WWW.MICHIGAN.GOV/MDHHS
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MICHIGAN DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SEVICES (MDHHS)

(DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS DE MICHIGAN 
(MDHHS))
Teléfono:  1-734-727-7125
Descripción: Para aprender sobre las vacunas requeridas para asistir a la escuela o para 
obtener una exención de vacuna.
Sitio web:  www.michigan.gov/immunize

MICHIGAN DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES STATE 
EMERGENCY RELIEF PROGRAM

(DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS DE MICHIGAN 
PROGRAMA DE ALIVIO DE EMERGENCIA ESTATAL) 
Descripción: Hasta $ 175 por año en asistencia a hogares de bajos ingresos que califican. 2-1-1 
Sitio web: https://newmibridges.michigan.gov/s/isd-landing-page?language=en_US 

MI RX
1-866-755-6479
www.mihealth.org/mirx/index.html Tarjeta de ahorro con descuento para medicamentos 
recetados

MI CHILD HEALTH COVERAGE

(MI COBERTURA DE SALUD INFANTIL)
Teléfono:1-888-988-6300
Descripción: Seguro para niños menores de 19 años: cubre exámenes, diagnósticos, vacunas y 
más (asequible)

Sitio web: https://www.michigan.gov/mibridges 

OAKWOOD HEALTH SYSTEM  
(SISTEMA DE SALUD OAKWOOD)
3250 Middlebelt Road - Inkster, MI 48141

Teléfono:  734-729-3650

Elegibilidad:   jóvenes de 10 a 21 años y estudiantes de educación especial hasta los 26 años. 
Para todos los pacientes menores de 18 años, se requiere el consentimiento de los padres para 
todos los servicios. Hijos de padres adolescentes (solo sitio de Inkster).



37

Descripción:   Proporciona atención médica primaria, física escolar, deportiva y del trabajo, 
inmunizaciones, diagnóstico y tratamiento de enfermedades y lesiones de rutina, pruebas 
y asesoramiento de VIH, pruebas y tratamiento para enfermedades de transmisión sexual, 
remisiones a otros servicios según sea necesario, pruebas de Papanicolaou y exámenes 
pélvicos. El programa también ofrece información sobre educación para la salud, programas de 
planificación familiar y servicios de asesoramiento. 

ST. PATRICK SENIOR CENTER
Teléfono: 313-833-7080

Descripción: Ofrece beneficios de navegación para personas mayores. 
Sitio web:  http://www.stpatsrctr.org/SPSC Virus Cosing statement.pdf

SUICIDE HOTLINE 
(LÍNEA DIRECTA DE SUICIDIO)
INGLÉS: 1-800-273-8255 ESPAÑOL: 1-888-628-9454.

Descripción: Línea directa para la prevención del suicidio Lifeline ofrece asistencia gratuita 
y confidencial las 24 horas del día, los 7 días de la semana para las personas en peligro, 
prevención y recursos de crisis para usted o sus seres queridos, y las mejores prácticas para los 
profesionales

 
 

WESTERN WAYNE FAMILY HEALTH CENTERS  
(CENTROS DE SALUD FAMILIARES DE WESTERN WAYNE)
2500 Hamlin Road - Inkster, MI 48141

Teléfono:  313-561-5100 (Call for appointment)

Elegibilidad:   Si solicita la escala de tarifa móvil, debe presentar un comprobante de 
identificación (identificación con foto), un comprobante de residencia actual (recibo de teléfono, 
recibo de servicios públicos, estado de cuenta bancario, documentos de la hipoteca), la 
declaración de impuestos federales del año pasado (o la renuncia de presentación) talones de 
cheques de pago de los últimos 30 días (si están empleados), prueba de cualquier otra fuente 
de ingresos: Seguro Social, cupones de alimentos, ayuda financiera de la escuela, subsidios Pell, 
manutención infantil, pensión alimenticia, etc. Si no hay ingresos familiares, debe proporcionar 
una carta de “comida y refugio” de la persona que proporciona el refugio. Las personas sin 
ingresos deberán solicitar Medicaid.

Descripción:   Brinda atención médica básica que incluye exámenes físicos, pruebas generales 
de laboratorio, inmunizaciones, planificación familiar, asistencia nutricional y diagnóstico y 
tratamiento de enfermedades comunes. 
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VISION TO LEARN
Teléfono:  1-313-585-8362

Descripción:  Pruebas de visión y lentes gratis para estudiantes.

Sitio web:  http://visiontolearn.org

SERVICIOS DE SALUD MENTAL
CHILDREN’S CENTER  
(CENTRO DE NIÑOS) 
79 W Alexandrine - Detroit, MI 48201

Teléfono:  313-831-5535

Descripción:   Su familia puede ser elegible para los servicios en el Departamento de 
admisión de The Children’s Center si su hijo: tiene dificultades en la escuela o en el hogar, tiene 
dificultades para adaptarse a un cambio de vida, reacciona ante un evento traumático, muestra 
ira o agresión, experimenta depresión o Ansiedad, mostrando signos de autismo u otros retrasos 
del desarrollo.

COMMUNITY CARE SERVICES 
(SERVICIOS DE CUIDADO COMUNITARIO)
26184 W. Outer Drive, Building A, Lincoln Park, MI 48146. 
Teléfono: 1-313-389-7500 
Descripción:: Brinda tratamiento ambulatorio de salud mental y trastorno por abuso de 
sustancias para niños, adolescentes y adultos en el sureste de Michigan Community Care 
Services.
Sitio web: https://comcareserv.org/ 

CRISIS TEXT LINE

(LÍNEA DE TEXTO DE CRISIS)
Ansioso por el coronavirus? Envía un mensaje de texto HOME al 741741 para conectarte con un 
consejero de crisis.

DETROIT WAYNE INTEGRATED HEALTH NETWORK (DWIHN)

(RED DE SALUD INTEGRADA DE DETROIT WAYNE (DWIHN)) 
707 W. Milwaukee Ave Detroit, MI 48202-2943

Teléfono: (313) 344-9099 
Teléfono: (313) 833-2500 
TTY: (800) 630-1044
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Línea de ayuda las 24 horas: 1-800-241-4949 

Descripción: Brinda servicios de apoyo de salud mental para niños y adultos, abuso de 

sustancias, trastorno del espectro autista, discapacidades intelectuales o del desarrollo.

Sitio web: http://dwihn.org/ 

DISASTER HELP LINE

(LÍNEA DE AYUDA PARA DESASTRES)
Descripción: Un servicio para personas que atraviesan desastres naturales y humanos. Es 
gratis, multilingüe y confidencial. Puede llamar al 1-800-985-5990 o también puede enviar un 
mensaje de texto con TalkWithUs al 66746 para obtener ayuda.

DOMESTIC VIOLENCE HOTLINE

(LÍNEA DIRECTA DE VIOLENCIA DOMÉSTICA)
Teléfono: 1-800-799-SAFE (7233)
Descripción: Recursos, apoyo y consejos para su seguridad en su hogar y familia. 
 
 
 
 

THE GUIDANCE CENTER   
(EL CENTRO DE ORIENTACIÓN)
13101 Allen Road - Southgate, MI 48195

Teléfono:  734-785-7700

Descripción:   Una agencia privada de servicios humanos sin fines de lucro que brinda una 
amplia gama de servicios para niños, adolescentes y adultos. Los servicios prestados incluyen 
tratamiento ambulatorio de salud mental y abuso de sustancias, programas para la primera 
infancia y un programa de regreso al trabajo para adultos. 

HEGIRA CHILDREN’S SERVICES

(SERVICIOS PARA NIÑOS DE HEGIRA)
8623 North Wayne Road - Westland, MI 48185

Teléfono:  734-742-0605

Descripción:   Brinda asistencia a niños, adultos y familias para hacer frente a una amplia gama 
de problemas de salud del comportamiento, incluido el abuso de sustancias. Disponible con cita 
previa a los residentes del Condado de Wayne. 
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HENRY FORD BEHAVIORAL HEALTH SYSTEM

(HENRY FORD SISTEMA DE SALUD DEL COMPORTAMIENTO)
Múltiples localizaciones

Teléfono:  800-436-7936 (Call for nearest location)

Descripción:   Behavioral Health Services provides psychiatric and psychological treatment for 
adults and children. Our comprehensive mental health and substance abuse treatment services 
offer a full continuum of care. Our expert physicians, therapists and social workers are able to 
help people with their mental well-being. 

 
LATINO FAMILY SERVICES  
(SERVICIOS DE FAMILIA LATINA) 
3815 W. Fort Street - Detroit, MI 48216

Teléfono:  313-279-3232

Descripción:   ofrece una variedad de programas que incluyen reuniones de AA y NA y 
asesoramiento sobre el abuso de sustancias. Sirve Detroit y los condados circundantes 

 

SOUTHWEST COUNSELING SOLUTIONS

(SOLUCIONES DE CONSEJERÍA DEL SUROESTE)
3627 West Vernor Highway - Detroit, MI 48216

Teléfono:  313-554-8511

Descripción:   Los servicios incluyen servicios clínicos y ambulatorios para adultos con 
enfermedades mentales, servicios infantiles y familiares para niños con trastornos emocionales y 
servicios de salud mental hispanos para niños, jóvenes, adultos y familias. 

SAMHSA DISASTER DISTRESS HELPLINE SAMHSA

(LÍNEA DE AYUDA DE DISTRIBUCIÓN DE DESASTRES DE SAMHSA)
Teléfono:  1-800-985-5990

Descripción: Abrió una línea de ayuda para discutir el estrés como resultado de COVID-19. 

Sitio web: https://www.samhsa.gov/find-help/disaster-distress-helpline

STARFISH FAMILY SERVICES  
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(SERVICIOS DE LA FAMILIA DE STARFISH)
3000 Hively Road - Inkster, MI 48141

Teléfono:  734-728-3400

Línea de emergencia 24 horas: 866-672-4357

Descripción: El centro proporciona servicios de apoyo educativo y de salud mental a familias en 
riesgo en la comunidad y está formado por educadores y profesionales de salud mental infantil. 
Proporciona consejería para pacientes ambulatorios en la oficina, servicios de divulgación 
brindados en los hogares de los clientes a las familias del Condado de Wayne que abordan las 
inquietudes y necesidades de los padres e hijos, el apoyo, etc. 

PARA TODOS LOS RECURSOS
https://www.mi211.org

MICHIGAN 2-1-1 Proporciona una lista de recursos disponibles para los residentes de 
Michigan. 2-1-1
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4801 Oakman Boulevard
Dearborn, Michigan 48126
Teléfono:  (313) 625-4701 

Fax: (313) 582-3499 
www.atafordpas.org

NUESTRA MISIÓN
Proporcionar a los estudiantes experiencias de aprendizaje interdisciplinario de alta calidad 

que los desafíen académicamente y desarrollen sus habilidades de resolución de problemas, 
pensamiento crítico y comunicación. Al construir asociaciones locales sólidas con empresas 

y educación superior, la Academia de Tecnología Avanzada y nuestro Consejo Asesor de 
Educación Empresarial Ford NGL alientan y preparan a los estudiantes para el éxito en carreras 

universitarias y profesionales en campos como negocios, ingeniería y tecnología.

JUNTA DIRECTIVA
DAVID J. ESPER ............................................................................................................ Presidente
KEVIN FORD .................................................................................................................... Tresorero
MARQUIS J. SCOTT ........................................................................................... Secretario Interino
STEVEN BORICH...................................................................................................... Fideicomisario
JANICE GILLILAND .................................................................................................. Fideicomisario

ADMINISTRACIÓN
BARRY T. HAWTHORNE ........................................................................................Director Ejecutivo 
ROBERT WITTMANN ......................................................Director Fiscal - Director Ejecutivo Adjunto
JOHN GATES ......................................................................................................Consejero general
HANNAH HAWTHORNE ...................................................................Director Administrativo Adjunto
KAYE LAGRECA .............................................Director Administrativo Adjunto - Director Académico
STEVE QUINLAN ............................................................................Director de Avance Institucional
CYNTHIA ANDERSEN ................................................Di Principo de la universidad temprana media 

Director de preparación para la carrera y la universidad
TARIK KHOURY ..............................................................................Principal de escuela secundaria
JAMES LUNDIE .............................................................................. Director de escuela intermedia
JOHNIE ROBINSON ......................................................................Decano de la escuela secundaria
PAMELA WILLIAMS .........................................................................Decana de la escuela primaria  
KATHLEEN SHIRK ......................................................................... Directora de educacion especial
CARLY TERNS ............................................................................... Directora de recursos humanos 
KYLE SIIRA ..................................................................Coordinador de sistemas de tecnología “IT”
CHRISTOPHER SCHULTZ..........................................................Director Athletico 

 

UNIVERSIDAD LAKE SUPERIOR STATE -  
OFICINA DE LA ESCUELA CHARTER

CHRIS OSHELSKI .................................................Director Ejecutivo - Oficina de la Escuela Charter
KEITH C. KRAHNKE ............................ Coordinador de Preparación para la Universidad y la Carrera
GARNET GREEN ............................................................................................Supervisor de Campo
JIM DEVAPRASAD .......................... Coordinador y Profesor, Tecnología de Fabricación e Ingeniería
JULIA ROQUE ........................................................................ Asesora de Campamentos de Verano
JENNY PETERMAN ....................................................................................Asistente Administrativo


